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Parallélogrammes  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Propriétés des parallélogrammes 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Familles de parallélogrammes  
(Quadrilatères ayant les côtés parallèles et égaux deux à deux) 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Propriétés des parallélogrammes particuliers 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Rappel 
Un carré est  
 un rectangle  
et un losange. 

RAPPEL 
On utilise souvent : 

 

Si (d1) (d)  
et (d2) (d)  

alors (d1)//(d2) 
 

Si (d1)//(d2)  
et (d) (d1)  

alors (d) (d2) 

RAPPEL 
On utilise souvent : 

 

Si (d1)//(d2)  
et (d3)//(d1)  

alors (d3)//(d2) 

  JMlesMathsFaciles.fr.nf .  

JJJ’’’       ...   
LLLEEESSS    MMMAAATTTHHHSSS    

FFFAAACCCIII LLL EEESSS    

 
 
 
 
 
 

DEFINITION 
 

Un parallélogramme ABCD est un quadrilatère 
dont les côtés opposés sont parallèles :  

(AB) // (DC) et (AD) // (BC) 

 
 
 
 
 
 
 

PROPRIETES 
 
 

Si ABCD est un parallélogramme, alors : 
- ses côtés opposés sont parallèles. 
   (AB) // (DC) et (AD) // (BC) 
- ses côtés opposes sont égaux. 
   AB = DC et AD = BC 

- ses diagonales se coupent en leur milieu. 
   [AC] et [BD] se coupent en O. 
- ses angles opposés sont égaux et deux angles 
consécutifs sont supplémentaires.   

   A = C  , B = D et A + B =180° 
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Récapitulatif des propriétés : Comment démontrer ?… 
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a ses côtés opposés parallèles deux à deux… 

a ses côtés opposés égaux deux à deux (*)… 

a deux côtés opposés parallèles et égaux… 

a ses angles opposés égaux (*)… 

a ses diagonales de même milieu… 

(*) quadrilatère non croisé 

a trois angles droits… 

a quatre côtés égaux… 

a un angle droit… 

a ses diagonales égales… 

a deux côtés consécutifs égaux… 

a ses diagonales perpendiculaires… 

a un angle droit… 

a ses diagonales égales… 

a deux côtés consécutifs égaux… 

a ses diagonales perpendiculaires… 

Si un… 

Si un… 

Si un… 

Si un… 

alors, c'est un… 

alors, c'est un… 

alors, c'est un… 

alors, c'est un… 


